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1. Введение  

 

Комплексная целевая программа развития бадминтона на период с 2025 

- 2028 годы (далее - Программа) направлена на подготовку качественного 

спортивного резерва, дальнейшее развитие, укрепление позиций, пропаганды 

и популяризации бадминтона в Республики Казахстан, повышения имиджа 

спортсменов, входящих в Национальную сборную команду Республики 

Казахстан по бадминтону.  

Реализация Программы позволит вывести на качественно новый 

уровень подготовку спортсменов с применением комплексного решения 

вопросов научно-методического и медико-биологического обеспечения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Паспорт Программы 

 

Наименование Комплексная целевая программа развития бадминтона на 

период с 2025 по 2028 гг.  

Основание для 

разработки 

Закон Республики Казахстан от 3 июля 2014 года «О 

физической культуре и спорте», приказ Министерства 

культуры и спорта Республики Казахстан № 121 от 27 ноября 

2015 года «Об утверждении Правил аккредитации 

спортивных федераций». 

Разработчик 

Программы 

Общественное объединение «Казахстанская федерация 

бадминтона». 

Цели  Популяризация бадминтона, укрепление авторитета и 

создание благоприятного имиджа на международной арене. 

Задачи - создание условий для высококачественного учебно-

тренировочного процесса, целенаправленной 

специализированной подготовки резерва сборных команд 

Республики Казахстан, проведения учебно-тренировочных 

сборов, участия в первенствах и чемпионатах Казахстана, 

Азии, Мира и Олимпийских играх; 

- совершенствование системы подготовки и повышения 

квалификации специалистов по бадминтону; 

- создание оптимальных условий для развития и 

эффективного функционирования бадминтона, 

обеспечивающего массовость и реализующего принципы 

здорового образа жизни; 

- организация и проведение республиканских 

соревнований, массовых мероприятий, включая вне 

соревновательные, направленных на поддержку и 

популяризацию бадминтона; 

- укрепление материально-технической базы для проведения 

спортивных и физкультурно-оздоровительных мероприятий; 

- подготовка спортивного резерва любителей и 

профессионалов бадминтона; 

- популяризация бадминтона в Республики Казахстан. 

Сроки (этапы) 

реализации 

2025-2028 гг. 

Целевые 

показатели  

- количество завоеванных медалей спортсменами на 

международных соревнованиях, в том числе, чемпионатах, 

первенствах Мира и Азии, Кубках Мира, студенческих 

универсиадах и др.; 

- количество юных спортсменов, занимающихся 

бадминтоном в учреждениях спортивной подготовки; 

- количество отделений по бадминтону в учреждениях 

спортивной подготовки; 

- количество занимающихся бадминтоном; 



- количество регионов, проводящих спортивно-массовые 

мероприятия по бадминтону; 

- число тренеров по бадминтону; 

- число штатных тренеров по бадминтону в учреждениях 

спортивной подготовки; 

- показатели выявленных фактов использования допингов.  

 

3. Анализ текущего состояния и развития бадминтона, создание и 

развитие физкультурно-спортивных организаций 

 

Согласно статистическим данным, количество занимающихся 

бадминтоном составляет более 1631 человек, численность тренерского 

состава 58 человека. 

В Национальную сборную команду Республики Казахстан по 

бадминтону по состоянию на 2025 год входит 90 спортсмена.   

С целью развития и популяризации бадминтона в областных центрах 

Казахстана, Федерацией проводится работа по открытию отделений 

бадминтона в детско – юношеских спортивных школах, в школах высшего 

спортивного мастерства. 

Тренера стали иметь возможность проводить тренировочные занятия 

без ограничения по времени. Проделанная работа в данном направлении 

благоприятно повлияла на увеличение количества тренирующихся детей в 

секциях бадминтона. 

На сегодняшний день в 11 областных центрах страны функционируют 

отделения бадминтона. Федерация в дальнейшем продолжит проводимую 

работу по развитию и популяризации бадминтона в стране.  

Одна из основных задач у Федерации – это открытие местной 

федерации в каждом областном центре Казахстана. На сегодняшний день в 

регионах открыты следующие местные спортивные организации: 

1. ОО «Федерация бадминтона города Астаны»; 

2. ОО «Федерация бадминтона г. Алматы»; 

3. ОО «Федерация бадминтона г. Шымкента»; 

4. ОО «Федерация бадминтона Туркестанской области»; 

5. ОО «Федерация бадминтона Костанайской области»; 

6. ОО «Федерация бадминтона Западно-Казахстанской области»; 

7. ОО «Федерация бадминтона Восточно-Казахстанской области»; 

8. ОО «Федерация бадминтона Карагандинской области»; 

9. ОО «Федерация бадминтона Северо-Казахстанской области»; 

10.  ОО «Федерация бадминтона Мангистауской области». 

 

Также открыты филиалы Федерации в городах Астана, Алматы, 

Шымкент, Туркестанской, Акмолинской Карагандинской, Костанайской, 

Западно–Казахстанской, Павлодарской, Восточно-Казахстанской, Северо-

Казахстанской областях. 

 

Таблица 1 



Численность занимающихся бадминтоном и тренеров в Республике 

Казахстан 
№ Регион Количество систематически 

занимающихся 

Количество тренеров 

2024 год 2025 год (+,-) 2024 год 2025 год (+,-) 

1.  Акмолинская 

область 

70 80 +10 3 2 -1 

2.  Область Абай       

3.  Актюбинская 

область 

70 62 -8 4 2 -2 

4.  Алматинская 

область 

      

5.  Атырауская 

область 

      

6.  Восточно-

Казахстанская 

область  

45 80 +35 3 4 +1 

7.  Жамбылская 

область 

      

8.  Область Жетісу       

9.  Западно-

Казахстанская 

область  

400 420 +20 17 19 2 

10.  Область Ұлытау       

11.  Карагандинская 

область 

317 217 -100 7 6 -1 

12.  Костанайская 

область 

160 208 +48 8 7 -1 

13.  Кызылординская 

область 

      

14.  Мангистауская 

область 

18 20 +2 1 1 0 

15.  Павлодарская 

область 

      

16.  Северо-

Казахстанская 

область  

      

17.  Туркестанская 

область 

5 5 0 2 2 0 

18.  Город Астана 190 339 +149 3 4 +1 

19.  Город Алматы 60 70 +10 3 4 +1 

20.  Город Шымкент 85 130 +45 7 7  

 ИТОГО 1420 1631 +211 58 58 0 

 

 

 

 



 

 

Таблица 2 

Численность занимающихся бадминтоном в ДЮСШ, спорт-интернаты,  

 

 

 

Таблица 3 

Численность занимающихся бадминтоном в ДЮСШ 

 
Детско-юношеские спортивные школы 

№ Регион Кол-во занимающихся Кол-во тренеров 

2024 год 2025 год (+,-) 2024 год 2025 год (+,-) 

1 Акмолинская область       

2 Область Абай       

3 Актюбинская область 70 62 -8 4 2 -2 

4 Алматинская область       

5 Атырауская область       

6 Восточно-       

№ Наименование Общее 

количество 

занимающихся 

Количество спортсменов Количество 

тренеров Мужчины Женщины 

1 Систематически 

занимающиеся 

бадминтоном, 

из них: 

    

 В спортивных 

организациях: 

1161 423 742 50 

1.1 Детско-

юношеские 

спортивные 

школы (ДЮСШ) 

1065 375 690 40 

1.2  Областные  и 

республиканские 

школы-

интернаты-

колледжи  

    

1.3 Школы высшего 

спортивного 

мастерства 

(ШВСМ) 

76 34 38 7 

1.4 Центры 

подготовки 

олимпийского 

резерва (ЦПОР) 

12 6 9 2 

1.5 Центр 

олимпийской 

подготовки г. 

Алматы (ЦОП 

г.Алматы) 

8 8 5 1 



Казахстанская область 

7 Жамбылская область       

8 Западно-Казахстанская 

область 
140 160 20 10 10 0 

9 Область Улытау       

10 Карагандинская 

область 
317 217 -100 7 6 -1 

11 Костанайская область 160 202 +42 8 7 -1 

12 Кызылординская 

область 
      

13 Мангистауская область 18 20 +2 1 1 0 

14 Павлодарская область       

15 Северо-Казахстанская 

область 
      

16 Туркестанская область       

17 Город Астана 20 94 +74 2 3 +1 

18 Область Жетісу       

19 Город Алматы 60 70 +10 3 4 +1 

20 Город Шымкент 85 130 +45 4 5 +1 

ИТОГО 870 955 +95 39 38 -1 

 

Таблица 4 

Численность занимающихся бадминтоном в ШВСМ 

 
Школы высшего спортивного мастерства 

№ Регион Кол-во занимающихся Кол-во тренеров 

2024 год 2025 год (+,-) 2024 год 2025 год (+,-) 

1 Акмолинская область       

2 Область Абай       

3 Актюбинская область       

4 Алматинская область       

5 Атырауская область       

6 Восточно-

Казахстанская область 

30 65 +35 3 4 +1 

7 Жамбылская область       

8 Западно-Казахстанская 

область 

      

9 Область Ұлытау       

10 Карагандинская 

область 

      

11 Костанайская область 6 6  1 1  

12 Кызылординская 

область 

      

13 Мангистауская область       

14 Павлодарская область       

15 Северо-Казахстанская 

область 

      

16 Туркестанская область       

17 Город Астана       



18 Область Жетісу       

19 Город Алматы       

20 Город Шымкент 12 8 -4 3 2 -1 

ИТОГО 48 79 -31 7 7 0 

 

Таблица 5 

Численность занимающихся бадминтоном в ЦПОРах и ЦОПах 

 
Центры подготовки олимпийского резерва 

№ Регион Кол-во отделений Кол-во 

занимающихся 

Кол-во 

тренеров 

2024 

год 

2025 

год 

(+,-) 2024 

год 

2025 

год 

(+,-) 2024 

год 

2025 

год 

(+,-) 

1 Актюбинская 

область 

         

2 Атырауская 

область 

         

3 Алматинская 

область 

         

4 Восточно-

Казахстанская 

область 

         

5 Жамбылская 

область 

         

6 Западно-

Казахстанская 

область 

1 1 0 6 8 2 1 1 0 

7 Карагандинская 

область 

         

8 Костанайская 

область 

1 1  4 3     

9 Кызылординская 

область 

         

10 Павлодарская 

область 

         

11 Северо-

Казахстанская 

область 

         

12 Туркестанская 

область 

1 1 - 1 1 - - - - 

13 Акмолинская 

область 

         

14 г. Алматы 1 1  4 4  1 1  

15 г. Астана          

16 Область Абай          

17 Область Жетісу          

18 г. Шымкент 1 1  4 4  1 1  

ИТОГО          

Республиканские Центры олимпийской подготовки 

1 Центр 1+1+1 1+1+1  4+1+2 4+1+4 2 1 1  



олимпийской 

подготовки 

г.Алматы 

ИТОГО          

 

Таблица 6 

Информация по количеству спортсменов в национальной сборной 

команде по бадминтону в разрезе регионов Республики Казахстан 

 

 
№ 

п/

п 

Неименование 

региона 

Кол-во 

системат

ически 

занимаю

щихся 

Кол-во 

тренер

ов 

Количество спортменов в национальной сборной 

команде Республики Казахстан по бадминтону 

Обще

е кол-

во 

спорт

мено

в в 

сборн

ой 

Основной 

состав 

Молодежны

й состав 

Юниорский 

состав 

Юношеский 

состав 

муж жен муж жен муж жен муж жен 

1.  Мангистауская 

область 

           

2.  Алматинская 

область 

           

3.  Карагандинская 

область 

217 6 3 3 2 6 2    16 

4.  Город Астана            

5.  Туркестанская 

область 

5 2 1 1 - - - - 1 1 4 

6.  Костанайская 

область 

208 7 6 3 - 2   4 7 22 

7.  Жамбылская 

область 

           

8.  Актюбинская 

область 

           

9.  Город Шымкент 19 7 6 1 8 3 3 2 4 2 29 

10.  Атырауская 

область 

           

11.  Акмолинская 

область 

1         1  

12.  Восточно-

Казахстанская 

область 

           

13.  Западно-

Казахстанская 

область 

    4 5 2 5 7  23 

14.  Павлодарская 

область 

           

15.  Кызылординская 

область 

           

16.  Область Жетісу            

17.  Город Алматы       3 3   6 

18.  Область Абай            

19.  Северо-

Казахстанская 

область 

           

20.  Область Ұлытау            

 ИТОГО            



 

 

4. О проведенных и планируемых спортивных мероприятиях  

по бадминтону 

 

За период с 2019 по 2025 годы были проведены следующие спортивные 

мероприятия: 

2019 год 

1. Турнир сильнейших ТОП-16, 16 – 20 февраля, г. Уральск; 

2. Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2000 г.р. и 

моложе, 16 – 22 апреля, г. Караганда; 

3. Молодежный Чемпионат Республики Казахстан, 24 – 30 сентября,                           

г. Костанай; 

4. Командно-Личный Чемпионат Республики Казахстан, 28 октября –             

4 ноября, г. Шымкент; 

5. Учебно-тренировочный сбор по подготовке к Международному 

турниру «Apacs Kazakhstan International», 10 – 21 ноября, г. Уральск; 

6. Чемпионат Центральной Азии (U15, U16), 17 – 20 ноября, г. Уральск; 

7. Международный турнир «Apacs Kazakhstan International», 22 – 25 

ноября,                      г. Уральск; 

8. Учебно-тренировочный сбор, 2 – 14 декабря, г. Талгар,            

Алматинская область. 

 

2020 год 

1. Турнир сильнейших спортсменов Республики Казахстан ТОП-16,       

10 – 16 февраля, г. Уральск; 

2.  Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2003 года 

рождения и моложе, 20 – 26 марта, г. Караганда; 

3. Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2001 года 

рождения и моложе, 8 – 14 апреля, г. Костанай; 

4. Учебно-тренировочный сбор перед командным чемпионатом 

мира,     7 -16 мая, г. Талгар, Алматинская область; 

5. 5-я Летняя Спартакиада Республики Казахстан, 28 апреля – 5 мая,                      

г. Шымкент; 

6. Молодежный Чемпионат Республики Казахстан, 18 – 24 

сентября,                      г. Костанай; 

7. Кубок Республики Казахстан, 20 – 24 октября, г. Шымкент; 

8. Condensat Kazakhstan International Series 2019, 7 – 11 ноября,              

г. Уральск; 

9. Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2005-2006,    

2007 года рождения и моложе, 17 – 24 ноября, г. Щучинск, Акмолинская 

область. 

2021 год 

1. Чемпионат Республики Казахстан среди 16 лучших игроков,                

27 – 30 января, г. Алматы; 



2. Первый тур Евразийской бадминтонной лиги, 1 – 4 марта, г. 

Шымкент; 

3. Командно-личный чемпионат Республики Казахстан, 7 – 13 

декабря,               г. Шымкент. 

 

2022 год 

1. Турнир сильнейших спортсменов Республики Казахстан,                          

23 – 28 февраля, г. Уральск; 

2. Чемпионат среди спортсменов 2009 года рождения и моложе,                 

22 – 28 марта, г. Уральск; 

3. Чемпионат среди спортсменов 2003 года рождения и моложе,                 

12 – 18 апреля, г. Костанай; 

4. 5-е Летние молодежные спортивные игры Республики Казахстан,             

9 – 16 мая, г. Шымкент; 

5. Командный Кубок Республики Казахстан, 22 – 26 сентября,                              

г. Шымкент; 

6. Командно-личный чемпионат Республики Казахстан, 18-24 

октября, г. Шымкент. 

 

2023 год 

1. Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2005 г.р. и 

моложе Шымкент 21-28 марта 

2. Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2007 г.р. и 

моложе, Костанай 19-26 апреля 

3. Международный турнир «Kazakhstan Future Series» 29 мая- 2 

июня Шымкент 

4. Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2009 г.р. и 

моложе, 24-30 Июнь Алматы 

5. Молодежный Чемпионат Республики Казахстан, 18-24 

Сентябрь, Уральск 

6. Чемпионат Республики Казахстан, 21-27 Октябрь, Шымкент 

7. Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2011 г.р. и 

моложе 1-6 Ноябрь Уральск 

8. Кубок Республики Казахстан, 18-24 октябрь, Шымкент 

9. Международный турнир «Kazakhstan International Series» 18-22 

ноября Туркестанская обл. 

10.  Гранд Финал Евразийской лиги по бадминтону 1-4 декабря 

Шымкент 

 

2024 год 

1. Первый Тур Евразийской Лиги по бадминтону 1-4 марта 

Шымкент 

2. Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2006 г.р. и 

моложе 19-24 Марта, Шымкент  

3. Международный Турнир «CONDENSATE Kazakhstan 

International Challenge 2024» 6-10 апреля Уральск. 



4. Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2008 г.р. и 

моложе 16-21 Апреля, Костанай 

5. Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2010 г.р. и 

моложе 6-11 мая, Костанай 

6. Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2014 г.р. и 

моложе 25-30 Июнь, Уральск, Шымкент  

7. Кубок Республики Казахстан 5-9 Июня, Шымкент, Алматы 

8. Третий Тур Евразийской Лиги по бадминтону 28-30 августа 

Шымкент 

9. Молодежный Чемпионат Республики Казахстан  23-29 

Сентября, Караганда 

10. Командно-Личный Чемпионат Республики Казахстан 22-27 

Октябрь, Уральск 

11. Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2012 г.р. и 

моложе 5-10 Ноябрь, Актобе 

12.  Гранд-финал Евразийской лиги по бадминтону 1-4 декабря 

Шымкент. 

2025 год 

1. Первый Тур Евразийской Лиги по бадминтону 1-3 марта 

г.Шымкент 

2. Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2007 г.р. и 

моложе 23-29 марта. г.Костанай 

3. Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2009 г.р. и 

моложе 14-20 апреля г.Шымкент 

4.         VI Спортивные молодежные игры РК. 4 -11 мая, г.Уральск 

5.        Второй Тур Евразийской Лиги по бадминтону 21-23 мая Шымкент 

6. Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2011 г.р. и 

моложе 9-15 июня г.Караганда 

7. Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2013 г.р. и 

моложе 15-21 сентября, г.Шымкент 

8. Третий Тур Евразийской Лиги по бадминтону 24-26 сентября 

г.Шымкент 

9. Командно-Личный Чемпионат Республики Казахстан 06-12 

октября г.Костанай 

10.     Чемпионат Республики Казахстан среди спортсменов 2015 г.р. и 

моложе 01-07 ноября, г.Усть-Каменогорск 

11.       Гранд-финал Евразийской лиги по бадминтону 26-28 ноября 

Шымкент 

12.        Кубок Республики Казахстан, 1-4 декабря Шымкент 

13.     Международный турнир «Astana  International Challenge 2025» 17-

21 декабря, г.Астана 

 

Спортивные мероприятия на соответствующие календарные года 

планируется проводить на основании утвержденного календарного плана 

спортивно-массовых мероприятий. 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН (проект) 

спортивно – массовых мероприятий и соревнований 

по бадминтону на 2026 г. 

 
№ Наименование 

спортивного 

соревнования 

международного, 

республиканского и 

местного уровня, а также 

мероприятия по 

подготовке к спортивным 

соревнованиям 

Сроки и место 

проведения 

спортивного 

соревнования 

международного, 

республиканского и 

местного уровня, а 

также мероприятия 

по подготовке к 

спортивным 

соревнованиям 

Организации, 

участвующие 

в спортивном 

соревновании 

международно

го, 

республиканс

кого и 

местного 

уровней, а 

также в 

мероприятии 

по подготовке 

к спортивным 

соревнования

м 

Организатор 

спортивного 

соревнования 

международно

го, 

республиканс

кого и 

местного 

уровней, а 

также 

мероприятия 

по подготовке 

к спортивным 

соревнования

м 

Организации 

командирующие 

участников 

спортивного 

соревнования 

международного, 

республиканского и 

местного уровней, а 

также мероприятия 

по подготовке к 

спортивным 

соревнованиям 

1 2 3 4 9 10 

1.  МТ "YONEX Estonian 

International 2026"  

Эстония, г. 

Таллин 8-

11.01.2026 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

ВФБ, ФБ 

Эстонии 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

2.  УТС перед МТ в Иране                  Малайзия, г. 

Куала-Лумпур, 

12-30.01.2025 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

АФБ, 

 ФБ Дании, 

 Малайзии, 

РФ,  

 Индонезии,  

Таиланда 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР, ЦОП 

3.  МТ "34th Iran Fajr 

International Challenge 

2026"  

Иран, г. Урмия 3-

8 февраля 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

ВФБ, ФБ 

Ирана 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

4.  УТС перед МТ в 

Уганде               

Малайзия, г. 

Куала-Лумпур, 

февраль 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

АФБ, 

 ФБ Дании, 

 Малайзии, 

РФ,  

 Индонезии,  

Таиланда 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

5.  МТ "Uganda 

International Challenge 

2026"  

Уганда, г. 

Кампала 18-22 

февраля 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

ВФБ, ФБ 

Уганды 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

6.  УТС перед МТ в 

Бразилии              

Малайзия, г. 

Куала-Лумпур, 

март-апрель 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

АФБ, 

 ФБ Дании, 

 Малайзии, 

РФ,  

 Индонезии,  

Таиланда 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 



7.  МТ "Brazil International 

Challenge 2026"  

Бразилия, г. 

Кампала 24-29 

марта 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

ВФБ, ФБ 

Бразилии 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

8.  УТС перед МТ в 

Люксембурге             

Малайзия, г. 

Куала-Лумпур, 

апрель 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

АФБ, 

 ФБ Дании, 

 Малайзии, 

РФ,  

 Индонезии,  

Таиланда 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

9.  МТ "YONEX 

Luxembourg Open 

2026" 

Люксембург, 

30.04-03.05 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

ВФБ, ФБ 

Люксембурга 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

10.  УТС перед МТ в 

Рениньоне             

Малайзия, г. 

Куала-Лумпур, 

май 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

АФБ, 

 ФБ Дании, 

 Малайзии, 

РФ,  

 Индонезии,  

Таиланда 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

11.  МТ "SAINT DENIS 

Reunion Open 2026" 

Рениньон, 13-

17.05 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

АФБ, 

 ФБ Франции  

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

12.  УТС перед МТ в 

Макао          

Малайзия, г. 

Куала-Лумпур, 

июнь 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

АФБ, 

 ФБ Дании, 

 Малайзии, 

РФ,  

 Индонезии,  

Таиланда 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

13.  МТ "Macau Open 2026" Макао, 16-21.06 НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

ВФБ, ФБ 

Макао  

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

14.  УТС перед МТ в 

Сайпане  

Малайзия, г. 

Куала-Лумпур, 

июль 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

АФБ, 

 ФБ Дании, 

 Малайзии, 

РФ,  

 Индонезии,  

Таиланда 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР, ЦОП 

15.  МТ "Northern Marianas 

Open 2026" 

Сайпан, 14-19.07 НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

ВФБ, ФБ 

США 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 



16.  УТС перед МТ в 

Малайзии 

Малайзия, г. 

Куала-Лумпур, 

май 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

АФБ, 

 ФБ Дании, 

 Малайзии, 

РФ,  

 Индонезии,  

Таиланда 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР, ЦОП 

17.  МТ "PETRONAS 

Malaysia International 

Challenge 2026" 

Малайзия, г. 

Куала-Лумпур, 

11-16.08 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

ВФБ, ФБ 

Малайзии 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

18.  УТС перед МТ в 

Абудаби 

Малайзия, г. 

Куала-Лумпур, 

сентябрь 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

АФБ, 

 ФБ Дании, 

 Малайзии, 

РФ,  

 Индонезии,  

Таиланда 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР, ЦОП 

19.  МТ "Abu Dhabi Masters 

2026" 

ОАЭ, г. Абу-

Даби, 29.09-04-10 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

ВФБ, ФБ 

ОАЭ 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

20.  УТС перед МТ в 

Мексике 

Малайзия, г. 

Куала-Лумпур, 

октябрь 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

АФБ, 

 ФБ Дании, 

 Малайзии, 

РФ,  

 Индонезии,  

Таиланда 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР, ЦОП 

21.  МТ "XVII Mexican 

International 2026" 

Мексика, г. , 

28.10-01.11 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

ВФБ, ФБ 

Мексики 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

22.  Командно-личный 

Чемпионат РК по 

бадминтону 

Уральск, 11-18 

октября 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

ДРС МТС РК, 

КФБ 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР, ЦОП 

23.  УТС перед МТ в 

Гватемале 

Малайзия, г. 

Куала-Лумпур, 

ноябрь 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

АФБ, 

 ФБ Дании, 

 Малайзии, 

РФ,  

 Индонезии,  

Таиланда 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

24.  МТ "Guatemala 

International Series 

2026" 

Гватемала, г. , 17-

22.11 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

ВФБ, ФБ 

Гватемалы 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР, ЦОП 



25.  МТ "South Africa 

International 2026" 

ЮАР. , 01-

05.12.26 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

ВФБ, ФБ 

ЮАР 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

26.  УТС перед МТ в 

Мексике 

Малайзия, г. 

Куала-Лумпур, 

октябрь 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

АФБ, 

 ФБ Дании, 

 Малайзии, 

РФ,  

 Индонезии,  

Таиланда 

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР, ЦОП 

27.  МТ "XVII Mexican 

International 2026" 

Мексика, г. , 

28.10-01.11 

НСК РК 

Молодежная 

сборная 

команда РК 

Сборные 

регионов 

ВФБ, ФБ 

Мексики  

ДРС МТС РК, 

Управления ФК и 

спорта г. Астана, 

Алматы, Шымкент,  

ЦПОР 

 

5. Условия охраны и укрепления здоровья спортсменов, тренеров и 

специалистов в области физической культуры и спорта, участвующих в 

спортивных соревнованиях и учебно-тренировочных мероприятиях 

 

Основополагающими задачами совершенствования учебно-

тренировочного процесса является единая комплексная составляющая в виде 

диагностики, лечения и реабилитации спортсменов, в том числе: 

- обеспечение комплексного и текущего медицинского контроля, 

врачебно-медицинских наблюдений и консультаций спортсменов; 

- обеспечение прохождения комплексного функционального 

тестирования спортсменов национальной сборной команды Республики 

Казахстан; 

- лечение спортсменов, входящих в резерв и сборную команду, в 

медицинских учреждениях, снабжение их медикаментами, витаминами, 

восстановительными и иными медико-биологическими средствами в 

соответствии с предписаниями врача; 

- оценку адекватности физических нагрузок спортсменов, состоянию их 

здоровья; 

- профилактику и лечение заболеваний спортсменов и полученных ими 

травм, их медицинскую реабилитацию; 

- восстановление здоровья спортсменов; 

- обеспечение контроля над использованием спортсменами 

фармакологических препаратов, стимулирующих работоспособность; 

Меры по противодействию использованию допинговых средств и (или) 

методов включают в себя: 

- установление ответственности за использование допинговых средств и 

(или) методов, а также за принуждение к их использованию и пропаганду их 

использования; 

- установление ответственности за фальсификацию лекарственных 

средств и пищевых добавок посредством включения допинговых средств в их 



состав, реализацию таких лекарственных средств и пищевых добавок, а 

также за деятельность, направленную на распространение сведений о 

способах, методах разработки, изготовления, использования допинговых 

средств и местах их приобретения; 

- предупреждение применения допинговых средств и (или) методов; 

- информирование спортсменов о персональной ответственности за 

нарушение антидопинговых правил; 

- информирование спортсменов о причинении вреда здоровью 

вследствие использования допинговых средств и (или) методов. 

 

6. Обеспечение спортсменов, тренеров и специалистов в области 

физической культуры и спорта, необходимыми условиями для 

тренировок 

 

Необходимым условием для развития бадминтона выступает наличие 

современной и доступной инфраструктуры.  

К сожалению, материально-техническая база страны характеризуется 

их недостаточным количеством и в основном низким качеством. Необходимо 

создать условия для занятий бадминтоном всех групп населения, особенно 

детей, подростков и молодежи, эффективно использовать имеющиеся 

материально-технические базы, обеспечить необходимый уровень сервиса 

услуг на этих сооружениях, их доступность и привлекательность. 

Развитие материально - технической базы в республике должно 

осуществляться за счет реконструкции и обновления имеющихся спортивных 

сооружений, оборудования спортивных залов и спортивных комплексов 

спортивным оборудованием и инвентарем. 

  

7. Источники финансирования 

 

Федерация является некоммерческой организацией и не имеет в 

качестве основной цели извлечение дохода.  

Финансирование Федерации осуществляется за счет спонсорских 

средств. 

Финансирование национальной сборной команды Республики 

Казахстан осуществляется за счет бюджетных, спонсорских и прочих 

средств. 

 

8. Предложения по улучшению вида спорта бадминтон 

 

Предлагается следующее: 

- открытие отделений бадминтона в регионах страны; 

- поэтапное увеличение качественного состава тренеров и специалистов 

в спортивных образовательных учреждениях, в том числе количества 

работников с высшим образованием; 

- организация семинаров по повышению квалификации тренеров и 

приглашением специалистов из ближнего и дальнего зарубежья; 



- организация семинаров по повышению квалификации спортивных 

судей, с приглашением специалистов из ближнего и дальнего зарубежья; 

- регулярное проведение углубленного медицинского обследования (1 

раз в полгода); 

- проведение динамических наблюдений в ходе тренировочного 

процесса с целью коррекции физических нагрузок для каждого спортсмена 

индивидуально; 

- разработать и внедрить многоступенчатую систему подготовки, отбора 

и поддержки перспективных спортсменов с целью продвижения их на 

международной арене; 

- рассмотреть возможность проведения на территории Республики 

Казахстан  турниров под эгидой Всемирной федерации бадминтона (BWF). 

 

9. Организация учебно-тренировочного процесса сборной команды 

на 4х-летний цикл подготовки; 

 

План четырехлетнего циклов подготовки  к  

Олимпийским Играм 2028 года в Лос-Анжелесе, а так же юношеским 

олимпийским играм 2026 
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ГПА – этап  Гран - При Азии 

ГПМ – этап Гран – При Мира 

ЧК – Чемпионат Казахстана 

ТЧК – территориальный Чемпионат Казахстана (команда) 

КК – Кубок Казахстана 

ЧМ – Чемпионат Мира 

КЧМ – командный Чемпионат Мира 



РТ – Республиканский турнир 

ЧА – Чемпионат Азии 

КЧА – Командный Чемпионат Азии 

 

Общая тенденция состоит в постепенном увеличении специализации 

тренировочной нагрузки и мобилизации скрытых резервов организма 

спортсмена к началу главного соревнования. Общее правило, 

постулированное блоковой периодизацией, гласит, что этапы тренировки в 

рамках годичного цикла подготовки должны быть похожи, но неодинаковы. 

Этапы в середине сезона и, особенно, в его конце должны быть более жёстко 

запрограммированы и лучше организованы. Очень желательно, чтобы самые 

эффективные средства тренировки и восстановления, а также комбинации 

упражнений были припасены на решающие периоды годичной подготовки. 

Физиологически это даёт преимущество в плане получения более 

выраженной реакции организма спортсмена перед наиболее важными 

соревнованиями. В психологическом отношении это увеличивает 

уверенность спортсменов в себе, так как они знают, что имеют 

дополнительные резервы во время самой напряжённой фазы своей 

подготовки. 

Необходимо уделить особое внимание соревновательному компоненту 

годичной подготовки. Блоковая периодизация придаёт большое значение 

соревнованиям даже в ранней фазе годичного цикла по следующим 

причинам: 

1) соревнование закапчивает каждый тренировочный этап и является 

обязательным компонентом тренировочной программы; 

2) соревнование нарушает однообразный порядок тренировочного процесса и 

вносит в него очень важный элемент конкуренции; 

3) соревнование обеспечивает исключительное воздействие на спортсменов, 

которое не может быть получено при применении обычных тренировочных 

нагрузок. 

Стоит отметить, что программа соревнований меняется в течение 

сезона. В начале сезона хорошо её разнообразить, в середине сезона - 

привести её к специфическим по виду спорта стандартам, а в конце сезона 

точно придерживаться этих стандартов. Причины такого регулирования 

двойственны. Соревнования - это обязательный компонент годичной 

программы (в начале, середине и конце сезона), а разнообразная 

соревновательная программа помогает взломать тренировочную рутину и 

восстановить спортсменов после выполнения тренировок в обычном 

формате. 

Завершение четырёхлетнего олимпийского цикла подготовки обычно 

сопровождается серьёзным детальным анализом выступлений на 

Олимпийских играх, включая успехи и неудачи. Естественно, что большие 

успехи вызывают энтузиазм и рождают вдохновение, а неудачи приносят 

неудовлетворенность, инициируют критические настроения и желание всё 

пересмотреть и улучшить. Независимо от спортивной специфики и 

национальности спортсменов, задачей постолимпийского анализа является 



усвоение положительного опыта и выявление причин выступлений ниже 

своих возможностей. На базе этих результатов разрабатывается новый план 

подготовки. Хорошо, если для каждого этапа четырёхлетнего плана 

определены ясные и конкретные общие цели. Пример постановки цели 

можно найти в подготовке одной из самых успешных команд России по 

спортивной гимнастике. 

Четырёхлетний цикл подготовки казахстанской национальной сборной по 

спортивной бадминтону разделён на восемь полугодовых этапов. Каждый из 

них подчинён достижению соответствующей специфической общей цели: 

1) повышению специфической по виду спорта двигательной 

подготовленности; 

2) приобретению новых технических навыков и комбинаций высокой 

сложности; 

3) обновлению соревновательных навыков; 

4) дальнейшему повышению специфической по виду спорта 

двигательной подготовленности; 

5) повышению технического мастерства и достижению устойчивости 

(надёжности) соревновательных действий; 

6) улучшению качества, стабильности соревновательных действий и 

устойчивости к стрессу; 

7) заключительному составлению соревновательных навыков; 

приобретению достаточной выносливости для выполнения полной 

программы турнира и отбору запасных членов сборной; 

8) имитации ожидаемых соревновательных условий, достижению 

высокой соревновательной надёжности и заключительному отбору в 

национальную олимпийскую сборную. 

Каждый из упомянутых выше этапов включает комплексную оценку 

кумулятивного тренировочного эффекта, вызванного выполнением 

программы. 

Приведённый выше пример показывает, что деление четырёхлетнего 

цикла на отдельные этапы - вопрос профессиональной компетентности и 

зависит от специфических по виду спорта условий. Тем не менее, деление 

четырёхлетнего цикла на четыре годичных является самым популярным. В 

общем главные направления четырёхлетней подготовки (независимо от вида 

спорта) представлены в таблице ниже 

Спортивная подготовка в рамках четырёхлетнего цикла 

Год Основные направления подготовки 

1-й Приглашение и тестирование новых кандидатов, подбор тренеров и 

других штатных специалистов, обновление и корректировка 

привычных форм и методов тренировки, обновление набора 

упражнений; формирование командного духа и духа товарищества у 

спортсменов и штатных специалистов 

2-й Дальнейший отбор и утверждение новых кандидатов, приобретение 

новых технико-тактических навыков, увеличение тренировочных 

нагрузок, повышение качества тренировочного процесса  



3-й Достижение максимального уровня тренировочных нагрузок; 

утверждение плана годичного цикла подготовки к олимпийскому 

сезону и определение индивидуальных характеристик выполнения 

соревновательного упражнения для каждого члена команды 

4-й Стабилизация состава команды (обычно двойного состава 

олимпийской сборной); стабилизация тренировочных нагрузок на 

уровне предыдущего года, утверждение и закрепление модели 

поведения на соревновании и выполнения соревновательного навыка. 

 

10. Структура подготовки в годичном цикле 

 

Структура подготовки в годичном цикле должна основываться на построении 

и периодизации 4 периодах макроциклов: подготовительный, 

предсоревновательный, соревновательный, переходный.  

Для более эффективного планирования тренировочного процесса в 

годичном цикле и управления им подготовительный период годичного цикла 

должен делится на мезоциклы разного типа. В рамках этих мезоциклов 

должны сменятся средства и методы тренировки, объем в интенсивность 

нагрузки и т.д. Их содержание и длительность должны будут зависить от:  

1) общей продолжительности подготовительных периодов и календаря 

спортивно-массовых мероприятий;  

2) условий соревнований:  

3) возраста, квалификации, стажа спортсменов;  

4) условий тренировки и других факторов. 

Подготовительный этап 

Характеризуется наибольшей продолжительностью и направлен на 

создание функциональной и технической базы спортсмена. В этот период 

осуществляется развитие общей и специальной физической 

подготовленности, совершенствование двигательных качеств (силы, 

выносливости, быстроты, гибкости), овладение и коррекция техники 

движений. Объём тренировочных нагрузок постепенно увеличивается, 

интенсивность на начальном этапе умеренная с последующим ростом. 

Основная цель — формирование предпосылок для достижения высокого 

спортивного результата в соревновательном периоде. 

Предсоревновательный этап 

Является переходным звеном от подготовки к соревнованиям. В этот 

период происходит направленная подготовка к главным стартам сезона: 

увеличивается интенсивность тренировочных нагрузок, уменьшается общий 

объём работы, совершенствуется соревновательная техника и тактика, 

отрабатываются элементы, моделирующие условия соревнований. Большое 

внимание уделяется психической подготовке и восстановительным 

мероприятиям. Цель этапа — подведение спортсмена к состоянию 

оптимальной спортивной формы. 

Соревновательный этап 

Основным содержанием этапа является участие в соревнованиях и 

реализация достигнутого уровня подготовленности. Тренировочный процесс 



направлен на поддержание спортивной формы, сохранение высокого уровня 

функционального состояния, коррекцию техники и тактики. Объём 

тренировочных нагрузок относительно снижен, интенсивность сохраняется 

на высоком уровне. Главная цель — достижение максимальных спортивных 

результатов на основных соревнованиях сезона. 

В соревновательном этапе основными задачами должны быть 

определены как повышение достигнутого уровня специальной 

подготовленности и достижение высоких спортивных результатов в 

соревнованиях. В этом периоде необходимо использовать наиболее 

трудоемкие методы спортивной тренировки (соревновательный, повторный, 

интервальный). Этап непосредственной подготовки к главному старту на 

этом этапе должен решать следующие задачи: 

· восстановление работоспособности после главных отборочных 

соревнований и чемпионатов страны; 

· дальнейшее совершенствование физической подготовленности 

технико-тактических навыков; 

· создание и поддержание высокой психической готовности у 

спортсменов за счет регуляции и саморегуляции состояний; 

· моделирование соревновательной деятельности с целью подведения к 

старту и контроля за уровнем подготовленности; 

· обеспечение оптимальных условий для максимального использования 

всех сторон подготовленности (физической, тактической, психической, 

технической) с целью трансформации ее в максимально возможный 

спортивный результат. 

Основные задачи полноценного отдыха после тренировочных и 

соревновательных нагрузок прошедшего года или макроцикла, а также 

поддержание на определенном уровне тренированности для обеспечения 

оптимальной готовности спортсмена к началу очередного макроцикла 

должны обеспечиваться в переходном периоде. 

Переходный этап 

Характеризуется снижением тренировочных нагрузок и направлен на 

восстановление физического и психического состояния спортсмена после 

соревновательного периода. Используются средства активного отдыха, 

общефизической подготовки, игровые и восстановительные формы занятий. 

Устраняется накопленное утомление, проводится анализ прошедшего сезона 

и намечаются задачи следующего цикла. Цель этапа — полное 

восстановление и подготовка организма к началу нового годичного цикла. 

 

11. Морально-психологическая и воспитательная работа 

Каждый спортсмен уже воспитан примерами родителей в семье, 

близких, старших товарищей, вызывающих уважение, героев книг, кино- и 

телефильмов, которым хочется подражать. Тренер должен продолжать 

воспитание, используя и развивая то положительное, что стало частью юной 

натуры, и, решая свои задачи, прививать качества, необходимые для 

успешных занятий бадминтоном. 



В своей работе ему следует руководствоваться следующими 

педагогическими принципами: 

сознательности – спортсмен осознано, с доверием принимает советы-

указания; 

систематичности – планируемое тренером постоянное, 

последовательное, целенаправленное применение средств воздействия; 

всесторонности – воздействие не на одну узкую сферу, а на всю 

психику: направленность личности, психомоторику, интеллект; 

согласованности – мероприятия психического воздействия должны 

увязываться с другими, логически составляющими систему спортивной 

тренировки. 

Морально-волевая и психологическая подготовки будут успешны, если в 

планах органично объединить задачи, отражающие специфику бадминтона и 

наиболее типичные для большинства видов спорта: 

создание коллектива и оптимального психологического климата в нем; 

формирование мотивации достижений; 

применение воспитывающих воздействий для формирования личности 

спортсмена; 

формирование уверенности в реализации его возможностей; 

освоение приемов самоконтроля и саморегуляции; 

овладение спортсменами умением управлять психическим состоянием в 

тренировке и на соревнованиях с помощью психорегулирующих внешних и 

внутренних воздействий; 

определение наиболее вероятных источников напряжения при 

подготовке к главному старту сезона; 

освоение средств и методов психического восстановления. 

 

Морально-волевая подготовка 

Морально-волевая подготовка направлена на решение ряда задач, среди 

которых основной и наиболее значимой является воспитание моральных 

сторон личности спортсмена, неотъемлемой частью которой является  

любовь к родине, знание гимна и государственных символов Казахстана, 

патриотическое воспитание в духе «Нового Казахстана», включающее 

формирование сознательности, ответственности за свои поступки, 

трудолюбия, добросовестного отношения к тренировкам, 

дисциплинированности, смелости, решительности, выдержки, 

самообладания, умения преодолевать трудности, настойчивости, уважения к 

членам коллектива, стремления прийти на помощь окружающим. 

Все эти качества более ярко выражены и проявляются у тех 

подростков, которые любят свою страну, гордятся ее историей, великими 

доблестями соотечественников, достижениями в труде, науке, культуре, 

искусстве, спорте. В беседах, конкретных ситуациях тренер должен дать 

спортсменам знания о личностных качествах, приводя примеры их 

проявлений в жизненных обстоятельствах. 

Все виды деятельности, включая спорт, связаны с преодолением 

трудностей и требуют от человека физических, умственных, 



интеллектуальных и волевых усилий. Очень часто показывают высокие 

результаты и одерживают победы на соревнованиях не самые талантливые, а 

самые трудолюбивые, волевые. 

Волевая подготовка – необходимая составляющая физической, 

технической, тактической и теоретической подготовок спортсмена, без 

которой немыслимы успехи в спорте. Тренер должен строить весь 

многолетний учебно-тренировочный процесс так, чтобы ученики, зная, что 

такое воля, во имя чего и как проявляются волевые качества, имели практику 

направленных волевых решений и действий. Необходимо многократное 

повторение волевых действий, чтобы правильное поведение превратилось в 

привычку, а проявления отдельных волевых качеств – в черты характера. 

Волевая подготовка должна быть частью содержания всех остальных сторон 

подготовки спортсмена. Тренер обязан постоянно заниматься 

совершенствованием волевых качеств своих воспитанников и стимулировать 

их проявления в напряженной и упорной борьбе с достойными соперниками. 

Ученики тренеров, сознательно сочетающих средства технической 

подготовки и приемы волевого воспитания, стабильно показывают высокие 

спортивные результаты на соревнованиях разного ранга. Задача состоит в 

том, чтобы техническая и волевая подготовки стали составляющими 

цельного тренировочного процесса. Воспитание волевых качеств должно 

быть постоянным слагаемым содержания тренировочного процесса, 

объектом внимания и сознательных усилий тренера. 

Для успешного совершенствования волевых качеств необходимо следующее: 

осознание цели, во имя которой необходимо преодолеть трудности; 

постановка реально достижимых новых и более высоких целей: 

перспективных, промежуточных и конкретных (близких); 

использование объяснений и убеждения при воспитании волевых качеств в 

обязательном сочетании с упражнениями (поступками); 

понимание и осмысление задач и действий на предстоящих учебно-

тренировочном занятии или соревновании; 

создание четких представлений движений и действий, которые нужно 

выполнить; 

использование в каждом тренировочном занятии приемов и методов, 

направленных на воспитание волевых качеств; 

строгое соблюдение распорядка дня, рационального режима учебы, труда, 

тренировочных занятий, участие в культурно-образовательных 

мероприятиях; 

выполнение самостоятельных волевых решений; 

воспитание способности противостоять эмоциональным реакциям на 

возникающие ситуации, которые могут помешать достижению высокого 

спортивного результата; 

умение контролировать свои действия, поведение, вести учет проделанной 

работы; 

обязательное выполнение задуманного, намеченного, необходимого. 

Теоретическая подготовка и моральное воспитание должны быть тесно 

взаимосвязаны с волевой подготовкой. 



Психологическая подготовка 

Основные задачи психологической подготовки – формирование 

интереса и любви к бадминтону, готовности к тренировочной и 

соревновательной деятельности, требующей волевых усилий для 

преодоления внешних и внутренних препятствий, совершенствование 

эмоциональных свойств личности, развитие и совершенствование интеллекта 

спортсмена. Успешное решение этих задач зависит от знаний и 

педагогического мастерства тренера, от владения спортсменами системой 

специальных знаний о психике человека. Спортсмены должны знать, что 

такое восприятия, представления, внимание, его виды и свойства, память, 

мышление, воля, волевые качества, чувства, эмоции, каковы их значение, 

роль и влияние на деятельность человека. 

Задачи психологической подготовки: 

формирование значимых морально-волевых качеств; 

совершенствование свойств внимания; 

создание психологических предпосылок для ускорения процесса овладения 

техникой выполнения ударов; 

развитие координационных способностей; 

овладение умением сосредотачиваться и мобилизовываться во время 

выполнения упражнений и других видов деятельности; 

овладение умением управлять своими чувствами, эмоциями, действиями, 

поведением; 

овладение умением регулировать психическое состояние во время 

соревнований и иных жизненных ситуаций; 

развитие способностей к самоанализу, самокритичности, требовательности к 

себе; 

овладение умением противостоять неблагоприятным воздействиям 

внутренних и внешних факторов; 

создание уверенности в своих силах; 

формирование готовности к выступлениям на соревнованиях; 

воспитание стремления целеустремленно бороться за победу. 

Наиболее значимой из основных задач психологической подготовки 

является достижение состояния готовности к соревнованиям, выражающееся 

в мобилизованности спортсмена на решение поставленных задач. Особенно 

это важно перед ответственными, главными соревнованиями. Этой 

способности мобилизовываться нужно учиться при решении повседневных 

задач, в процессе учебно-тренировочных занятий постоянно, изо дня в день. 

В психологической подготовке спортсменов применяются следующие 

методы: 

словесные воздействия: разъяснение, рассказ, беседа, убеждение, 

педагогическое внушение, одобрение, критика, осуждение; 

выполнение посильных задач для достижения результата; 

постепенное усложнение задач для достижения результата; 

введение ситуаций, требующих преодоления трудностей: волнения, страха, 

неприятных ощущений; используя их, необходимо соблюдать постепенность 

и осторожность, не требуя предельной мобилизации; 



применение установок перед соревнованиями, исходя из их уровня и 

подготовленности спортсмена; 

смешанное воздействие: поощрение, выполнение общественных и личных 

поручений, наказание. 

Психологическая подготовка к тренировочным занятиям 

предусматривает решение основных задач, среди которых формирование 

мотивов для напряженной тренировочной работы и осознанного 

положительного отношения к спортивному режиму, тренировочным 

нагрузкам и требованиям. Целью психологической подготовки 

бадминтонистов является формирование состояния, обеспечивающего 

достижение высоких спортивных результатов. От состояния психики, от 

умения управлять собой, своими эмоциями зависит успех выступлений на 

соревнованиях. 

Психологическая подготовка к соревнованиям начинается задолго до 

них, опирается на базовую подготовку и решает следующие задачи: 

формирование значимых мотивов, готовности к соревнованиям; 

воспитание уверенности в своих силах, стремления к обязательному 

достижению определенного результата, победы; 

выработка эмоциональной устойчивости к соревновательному стрессу; 

сохранение нервно-психической свежести; 

предупреждение перенапряжений; 

овладение самоконтролем и саморегуляцией собственного психологического 

состояния в соревновательной обстановке. 

Велико значение произвольной саморегуляции при подготовке к 

выступлению и во время соревнований, когда спортсмен должен справиться 

с психологической напряженностью, снижающей его работоспособность. 

Задача тренера – подготовить ученика к тому этапу его спортивной 

деятельности, когда спортсмен высокой квалификации может 

самостоятельно оценить сложившуюся соревновательную ситуацию, быстро 

принять правильное решение и справиться со своим состоянием. В 

современных состязаниях высокого ранга спортсмен находится в условиях, 

исключающих контакт (консультацию) с тренером во время выполнения 

упражнения. 

Такую подготовку следует начать с первых шагов юного спортсмена. 

Тренер должен строить многолетний учебно-тренировочный процесс так, 

чтобы подготовленный технически бадминтонист, став мастером спорта, 

владел приемами саморегуляции в совершенстве. Сообщая обучаемым общие 

сведения об основных понятиях саморегуляции, расширяя и углубляя эти 

знания, тренер должен постепенно добавлять сведения о средствах 

саморегуляции и учить тому, как при необходимости их использовать. 

Саморегуляция – это процесс произвольного изменения собственного 

психологического состояния, направленный на улучшение 

работоспособности и эффективности деятельности в ситуации данного 

момента. 

Произвольная саморегуляция помогает спортсмену справиться с 

эмоциональным возбуждением. Он должен научиться сознательно 



контролировать собственные проявления психики и определять причины их 

возникновения, переключать внимание и концентрировать его на 

необходимом, отвлекаться от отрицательных раздражителей и использовать 

словесные формулировки, специальные приемы, способствующие созданию 

оптимального состояния. Для того, чтобы овладеть в совершенстве 

средствами психорегулирующих воздействий, спортсмен должен 

ознакомиться с сущностью процесса саморегуляции, изучить методы и 

средства, методику их применения; овладеть приемами саморегуляции под 

руководством тренера на специальных занятиях; научиться самостоятельно 

использовать саморегуляцию на учебно-тренировочных занятиях и 

соревнованиях. По возможности следует привлекать специалистов-

психологов к проведению таких занятий со спортсменами групп спортивного 

совершенствования (третий год обучения) и высшего спортивного 

мастерства. 

Психологическая напряженность может проявляться в слишком 

высоком или слишком низком уровне нервно-психической активности. 

Для снижения уровня возбуждения с целью успокоения, расслабления перед 

выступлением применяют следующие способы саморегуляции: 

1. словесные воздействия: 

концентрация мыслей на достижении высокого результата, победы; 

настройка на использование своих технических и физических 

возможностей; 

создание представлений о преимуществах над соперниками; 

мысли о высокой ответственности за результат выступления; 

самоприказы: «Отдай все и выиграй», «Мобилизуйся», «Я должен» и 

другие; 

2. приемы, связанные с использованием поз, движений и внешних 

воздействий, направленные на повышение уровня возбуждения: 

использование «тонизирующих» движений; 

регуляция дыхания применением кратковременной гипервентиляции; 

использование элементов разминки; 

возбуждающие приемы массажа (поколачивание, 

разминание,растирание). 

Самым действенным и надежным способом регуляции психо-

эмоционального состояния спортсмена во время ответственных состязаний 

является сосредоточение (концентрация) внимания на технике выполнения 

отдельных элементов удара, целостного розыгрыша. 

После соревнований тренеру и спортсмену необходимо обсуждать 

результаты выступления, не оставляя без внимания положительные и 

отрицательные явления, анализировать их причины. Сделанные выводы 

необходимо фиксировать в дневнике, в тренировочной работе и на 

соревнованиях проверять их достоверность. Важно приучить спортсмена не 

только внимательно относится к замечаниям тренера, но и самому критично 

оценивать свое поведение, умение управлять собой в сложных ситуациях, 

владеть самоанализом. 

 



12.  Научно-методическое и медицинское обеспечение национальной  

команды 

 

Вышеуказанная деятельность развивается в Федерации по следующим 

направлениям: 

1) Создание и внедрение программы информационной системы 

мотивации и администрирования спортивной деятельности. Программа 

направлена на создание устойчивой обратной связи между специалистами 

сборных команд РК и региональными специалистами.  

2) Разработка и внедрение программы «Третьи уроки бадминтона в 

школе» на базе Южно-Казахстанского государственного университета имени 

М. Ауэзова. 

3) Подготовка и разработка методических рекомендаций и 

программ развития бадминтона по дополнительному образованию, 

предпрофильным программам, а также программам спортивной подготовки 

на базе Южно-Казахстанского государственного университета имени М. 

Ауэзова, город Шымкент. 

4) Разработка и внедрение программ обучения по профилю «Теория 

и методика бадминтона» осуществляется на кафедрах Южно-Казахстанского 

государственного университета имени М. Ауэзова, Западно-Казахстанского 

университета им.М.Утемисова, на кафедрах которого успешно работают, и 

сотрудничают с Федерацией бадминтона, преподаватели в прошлом опытные 

бадминтонисты с опытом тренерской работы, не понаслышке знакомые со 

спецификой бадминтона.    

 

13. Антидопинговый контроль; 

Антидопинговые программные мероприятия федерации по 

бадминтону должны быть синхронизированы с деятельностью 

соответствующих служб Министерства туризма и спорта Республики 

Казахстан, комитетом по спорту МТиСРК, Казахстанским Национальным 

антидопинговым центром Казахстана и международной федерации по 

бадминтону и включать следующие мероприятия: 

1 . Назначение ответственного  лица  за антидопинговое обеспечение из 

числа специалистов в области физической культуры и спорта; 

2 . Ознакомление спортсменов и персонала с положениями основных 

действующих антидопинговых документов (антидопинговые правила, 

утвержденные соответствующей международной федерацией, Кодекс ВАДА, 

Международные стандарты ВАДА, система антидопингового 

администрирования и менеджмента), в объеме, касающемся этих лиц; 

3 . Разработка и проведение совместно с Казахстанским Национальным 

антидопинговым центром Казахстана образовательных, информационных 

программ и семинаров по антидопинговой тематике для спортсменов и 

персонала спортсмена; 

4 . Проведение антидопинговой пропаганды среди спортсменов и 

персонала спортсмена сборной команды; 



5 . Содействие в обеспечении своевременной подачи заявок для 

получения разрешений на терапевтическое использование спортсменами, 

запрещенных субстанций и/или методов, включенных в Запрещенный список 

ВАДА; 

6 . Контроль своевременной подачи информации спортсменами об их 

месте нахождения, включенных в международный и национальный списки 

тестирования;  

7 . Заключение со спортсменами и персоналом спортсмена соглашения о 

недопустимости нарушения антидопинговых правил; 

8    Оказание всестороннего содействия антидопинговым организациям в 

проведении допинг-контроля и реализации комплекса мер, направленных на 

борьбу с допингом в спорте; 

9    Опубликование в республиканских периодических изданиях и 

размещение на своем официальном сайте в сети Интернет общих 

антидопинговых правил, утвержденных международными спортивными 

федерациями по соответствующим видам спорта. 

10 Предоставление в соответствии с Национальными 

антидопинговыми правилами необходимой антидопинговой организации 

информации для формирования списка спортсменов в целях проведения 

тестирования как в соревновательных период, так и во внесоревновательный 

период. 

 

14. Система целевых заданий на олимпийский цикл 2025-2028 г.  

 

Цели и задачи программы 

Цель Программы. Создание условий, обеспечивающих возможность 

эффективного развития вида спорта, включая массовые формы в Республике 

Казахстан, для завоевания передовых позиций в мировом спорте, 

утверждения принципов здорового образа жизни и решения социальных 

проблем общества средствами физической культуры и спорта. 

Задачи Программы: 

- повышение эффективности подготовки спортсменов сборных команд 

Казахстана по бадминтону к крупнейшим международным соревнованиям, в 

том числе Играм Олимпиад;  

- совершенствование системы подготовки спортивного резерва, 

вовлечение максимально возможного числа детей, подростков и молодежи в 

систематические занятия видом спорта; 

- укрепление системы подготовки и повышения квалификации 

управленческих, педагогических, научных и др. кадров, необходимых для 

развития вида спорта; 

- содействие реализации государственной спортивной политики путем 

решения оздоровительных, экологических, экономических и др. проблем 

средствами вида спорта; 

- укрепление материально-технической базы и развитие 

инфраструктуры вида спорта, создание республиканских и региональных 

центров развития вида спорта, строительство и реконструкция спортивных 



сооружений для проведения спортивных и физкультурно-оздоровительных 

мероприятий по бадминтону; 

- организация и проведение республиканских и международных 

соревнований, массовых мероприятий, включая внесоревновательные, 

направленных на поддержку и популяризацию вида спорта и спортивной 

культуры; 

- совершенствование нормативно-правовой базы, обеспечивающей 

стабильное развитие вида спорта, включая его массовые и рекриационные 

формы; 

- создание системы информационного обеспечения вида спорта. 

 

Важнейшие целевые индикаторы и показатели Программы 

 

Целевыми показателями эффективности  Программы являются уровень 

достижений Казахстанских спортсменов на международной спортивной 

арене, масштаб развития детско-юношеского и массового спорта в 

Республике Казахстан. 

Важнейшими целевыми индикаторами и показателями Программы 

являются: 

- завоевание медалей Казахстанскими спортсменами на крупнейших 

международных соревнованиях, в том числе Олимпийских играх, 

чемпионатах, первенствах мира и Азии, Кубках мира, Паралимпийских 

играх, студенческих универсиадах; 

- количество юных спортсменов, занимающихся бадминтоном в 

учреждениях спортивной подготовки; 

- увеличение количества отделений по бадминтону спорта в 

учреждениях спортивной подготовки; 

- количество регионов, проводящих спортивно-массовые мероприятия 

по виду спорта спорту; 

- количество введенных в эксплуатацию объектов различных 

категорий для занятий видом спорта; 

- число тренеров (инструкторов) по виду спорта; 

- число штатных тренеров по виду спорта в учреждениях спортивной 

подготовки; 

- количество республиканских и региональных центров развития вида 

спорта. 

 

Система целевых заданий для олимпийского цикла для планирования 

целей и медальных задач в бадминтоне на 4-летний олимпийский цикл 

по основным международным стартам: Чемпионат Азии (ЧА), 

Азиатские игры (АИ), Чемпионат мира (ЧМ), Олимпийские игры (ОИ), с 

учетом рейтингов BWF и системы квалификации. 

 

Олимпийский цикл делится на 4 этапа с учетом особенностей 

рейтинговых турниров BWF и лицензирования: 

1. Год 1 — Вход в цикл (стабилизация и рост рейтинга) 



Цель: формирование основного состава, выход в основные сетки ЧМ и 

АЧ, рост мирового рейтинга. 

2. Год 2 — Выход на континентальный уровень 

Цель: первые медали на чемпионате Азии, стабильные четвертьфиналы 

ЧМ, закрепление в Топ‑40 / Топ‑30 BWF. 

3. Год 3 — Предолимпийский год (ключевой) 

Цель: медали на ЧМ и АЧ, попадание в зону олимпийской 

квалификации (Топ‑16 / Топ‑20 BWF). 

4. Год 4 — Олимпийский год 

Цель: удержание лицензий, пик формы к Олимпийским играм, борьба за 

олимпийские медали. 

Матрица целевых заданий по годам (бадминтон) 

Год 

цикла 

ЧА  

(Чемпионат 

Азии) 

АИ (Азиатские 

игры) 

ЧМ 

(Чемпионат 

мира) 

Олимп

иада 

Рейтинг 

BWF 

Год 1 Топ‑8 / 

четвертьфинал 

— / участие Основная 

сетка, Топ‑16 

— Топ‑60 / 

Топ‑50 

Год 2 Медаль 

(бронза) или 

Топ‑4 

Топ‑8 / Топ‑6 Четвертьфинал 

/ Топ‑8 

— Топ‑40 / 

Топ‑30 

Год 3 1–2 медали, 

приоритет 

золото 

Медаль Медаль 

(приоритет 

года) 

Квали

фикаци

я 

Топ‑20 / 

Топ‑16 

Год 4 Контроль 

формы / финал 

Контроль / 

медаль 

Топ‑8 / 

полуфинал 

Медал

ь 

(главна

я цель) 

Удержан

ие 

лицензи

и 

 

Формулировка целей по годам 

Год 1 – Вход в цикл 

Цель: сформировать основной состав, стабилизировать выступления на 

международном уровне. 

- ЧА: выход в четвертьфинал (Топ‑8) 

- АИ: — или участие для набора опыта 

- ЧМ: выход в основную сетку, Топ‑16 

- Рейтинг BWF: подняться в Топ‑50–60 

Год 2 – Рост конкурентоспособности 

Цель: завоевание первой медали на континентальном уровне, 

закрепление среди сильнейших в Азии. 

- ЧА: минимум бронзовая медаль или Топ‑4 

- АИ: Топ‑8 / Топ‑6 

- ЧМ: четвертьфинал, Топ‑8 

- Рейтинг BWF: Топ‑30–40 

Год 3 – Предолимпийский год 

Цель: вход в круг претендентов на олимпийскую медаль и получение 



лицензий. 

- ЧА: 1–2 медали, приоритет золото 

- АИ: минимум 1 медаль 

- ЧМ: минимум 1 медаль (ключевой старт года) 

- Олимпийская квалификация: выполнение критериев BWF 

- Рейтинг BWF: Топ‑16–20 

Год 4 – Олимпийский год 

Цель: выход на пик формы и борьба за олимпийскую медаль. 

- ЧА: финал / золото (или контрольный старт) 

- АИ: по календарю – контроль или медаль 

- ЧМ: полуфинал / Топ‑8 

- Олимпиада: медаль (золото / серебро / бронза) 

- Рейтинг BWF: удержание позиции в зоне лицензий 

Уровни целевых заданий (рекомендуемая шкала) 

Для каждого старта вводятся три уровня: 

- Минимум — выход в основную сетку / Топ‑16 

- Оптимум — четвертьфинал / полуфинал 

- Максимум — медаль / победа 

 

15. Принципы отбора и комплектования команд; 

 

Принципы комплектования сборных команд должен основываться на 

основе выступления спортсменов на контрольных чемпионатах, на основе 

республиканского рейтинга, а так же по результатам прохождения 

контрольных учебно-тренировочных сборов предшествующих крупным 

стартам, на основе нормативных актов Комитета по Спорту Министерсва 

Культуры и спорта Республики Казахстан.  

№ Главные международные 

соревнования  

на 2026-2026 годы 

КРИТЕРИИ отбора спортсменов 

выступающие на главных 

международных соревнованиях. 

1 Чемпионат Азии По результатам чемпионата Республики 

Казахстан и по Республиканскому рейтингу  

2 Чемпионат мира По результатам чемпионата Республики 

Казахстан и по Республиканскому рейтингу  

3 Азиатские игры По результатам чемпионата Республики 

Казахстан и по Республиканскому рейтингу  

4 Лицензионные турниры  

(Континентальные 

квалификационные 

турниры, мировые 

квалификационные 

турниры 

По результатам чемпионата Республики 

Казахстан и по Республиканскому рейтингу  



 

 

16. Кадровое обеспечение и повышение квалификации тренерского 

состава 

 

Согласно официальной статистики Министерства туризма и спорта РК 

по численности тренерско-преподавательского состава в 2025 году являлось 

42 человека. Данная цифра необъективна, т.к. отражает численность 

тренерско-преподавательского состава только в официальных бюджетных 

организациях. Статистика КФБ говорит о наличии тренерско-

преподавательского состава в гораздо больших объемах. Для создания 

точной статистики данных в КФБ в 2026 года будет вводиться система 

лицензирования тренеров-преподавателей, что позволит получить более 

достоверные данные о кадровом составе по виду спорта бадминтон в 

Республике Казахстан, которая даст полноценные сведения о специалистах, 

работающих не только в государственных учреждениях, ведущих 

спортивную подготовку, но и в других учреждениях, таких, как ВУЗы, 

ССУЗы, клубы. Подготовка кадров для казахстанского бадминтона с 2015 

года осуществляется на базе Южно-Казахстанского Государственного 

университета имени М.Ауэзова (ЮКГУ). С увеличением числа бюджетных 

мест прогнозируемая динамика численности тренеров, работающих в 

различных регионах республики. 

В КФБ  ведется поддержка создания и развития программ направленных 

на практическое взаимодействие специалистов сборных команд РК и 

региональных специалистов. Одно из важных направлений подготовки 

тренерских кадров – направление в обучающие международные центры 

специалистов из Казахстана. 

Для обеспечения динамичного развития бадминтона необходимо создать 

устойчивую систему подготовки и переподготовки кадров, включая 

подготовку: 

- тренерско-преподавательского состава; 

- квалифицированных спортивных менеджеров; 

- судей для проведения соревнований; 

- квалифицированного персонала для создания и содержания 

спортивных сооружений;  

- спортивных врачей; 

- других специалистов обеспечения сборной команды Казахстана; 

- волонтеров для проведения крупных спортивных и спортивно-

массовых мероприятий. 

Для этих целей ведется планомерная работа по определению базовых 

образовательных учреждений профессионального образования, обладающих 

материально-технической базой и кадровым потенциалом.  

В числе очередных задач подготовки кадров по бадминтону на базе 

учреждений профессионального образования: 

- открытие в учебных заведениях соответствующей специализации в 

рамках подготовки специалистов, получающих среднее специальное 



образование, бакалавров и магистров, совершенствование программ 

повышения квалификации и профессиональной переподготовки; 

- взаимодействие с образовательными учреждениями 

профессионального образования по формированию содержания учебных 

программ дисциплин и практик по специализации «Теория и методика 

бадминтона» для подготовки выпускников этих учреждений в соответствии с 

современным уровнем развития бадминтона и потребностями работодателей; 

- подготовка и издание необходимой учебно-методической и научной 

литературы по бадминтону. 

В числе других мер по подготовке кадров планируется: 

- обеспечение участия тренеров в обучающих программах и Программе 

грантов различных международных и республиканских организаций; 

- стажировка перспективного тренерского состава и специалистов в 

сборных командах Казахстана, спортивных центрах, клубах Казахстана и за 

рубежом; 

- разработка специальной программы по переподготовке ведущих 

спортсменов, завершивших выступления, с целью создания кадрового 

резерва управленческого звена и тренерского состава региональных сборных 

команд; 

- разработка и внедрение адекватной системы мотивации (моральной и 

материальной) тренеров и специалистов всех уровней; 

- создание системы аттестации тренеров, и других специалистов по 

бадминтону. 

Подготовкой судейского корпуса в ФБРК непосредственно занимается 

созданная Республиканская коллегия судей. По состоянию на 2025 г. на 

территории республики создано 5 региональных коллегий судей, через 

которые осуществляется руководство и управление турниров на территории 

Казахстана. Создана база данных на 80 судей из регионов. РКС в течение 

года проводит работу по назначению и обучению спортивных судей на 

крупнейшие национальные и международные турниры, как на территории 

Казахстана, так и за рубежом. К 2026 году планируется создать базу данных 

на 120 судей из 12 регионов страны. 

Подготовка высококвалифицированных специалистов и волонтеров, 

необходимых для подготовки и проведения соревнований по бадминтону, 

особенно актуальна в период активного строительства и ввода в 

эксплуатацию специализированных спортивных объектов, поскольку без их 

наличия эти сооружения не могут иметь полноценную загрузку спортивными 

и спортивно-массовыми мероприятиями.  

 

17. Дополнительные специальные меры устранения недостатков и 

организации подготовки; 

 

Основные недостатки развития бадминтона в Казахстане  

 

Основные проблемы, сдерживающие темпы развития бадминтона в 

Республике Казахстан: 



1) Отсутствие эффективной системы детско-юношеского спорта. 

2) Недостаточное финансирование всех региональных федераций по 

бадминтону, спортивных школ, клубов. 

3) Слабое внебюджетное финансирование. 

4) Недостаточная массовость занятий бадминтоном в Казахстане. 

5) Отсутствие возможности для полноценного занятия бадминтоном для 

большинства населения (отсутствие материально-технической базы, 

недостаточное количество тренерско-преподавательских кадров). 

6) Сильная финансовая конкуренция в спорте высших достижений.  

7) Несовершенство нормативно-правовой базы. 

8) Недостаточное количество учебных заведений, готовящих 

специалистов по бадминтону 

9) Отсутствие региональных центров спортивной подготовки по 

бадминтону. 

10) Недостаточное количество современных спортивных сооружений 

по бадминтону. 

11) Недостаточное количество грандов. 

12) Недостаточные мотивационные возможности для сохранения 

высококвалифицированных спортсменов. 

Эффективным механизмом решения проблем является программно-

целевой метод планирования деятельности с четким определением целей и 

задач Программы, выбором перечня скоординированных мероприятий по 

созданию условий развития вида спорта и их увязка с реальными 

возможностями федерального, региональных и муниципальных бюджетов, 

что также является необходимым условием привлечения внебюджетных 

источников финансирования. 

Использование такого метода позволит мобилизовать ресурсные 

возможности и сконцентрировать усилия на следующих приоритетных 

направлениях комплексного решения проблем: 

− создание материально-технической базы, современных технологий 

подготовки, ресурсного и научно методического обеспечения устойчивого 

развития бадминтона в Республике Казахстан; 

− формирование интереса различных категорий граждан к виду спорта 

как  одной из доступных и массовых форм физической активности населения 

Казахстана; 

− завоевание передовых позиций в мировом спорте. 

Реализация различных программ по развитию бадминтона в Республике 

Казахстан на 2025 – 2028 годы, разработанными в соответствии с основными 

положениями Стратегии развития физической культуры и спорта в 

республике Казахстан, является рациональным решением проблемы развития 

вида спорта в условиях долгосрочного планирования. 

Программа предусматривает эффективное решение проблем спортивной 

подготовки, физического воспитания и оздоровления различных групп 

граждан Республики Казахстан путем целенаправленного развития вида 

спорта, предполагает разработку комплекса взаимосвязанных мероприятий, 



осуществляемых заинтересованными республиканскими, региональными и 

районными органами власти, общественными и коммерческими 

организациями в рамках целостной нормативно-правовой системы. 

При разработке Программы необходимо учитывать Казахстанский и 

зарубежный опыт развития олимпийских видов спорта, предложения 

республиканских органов исполнительной власти, ведущих научно-

исследовательских и образовательных учреждений, научных и практических 

работников. 

Предполагается регулярный контроль выполнения мероприятий 

Программы. 

 

18.    Спортивные базы подготовки. Характеристика их оснащения 

Характеристика оснащения спортсооружений для занятий бадминтоном 

Наименование Техническая спецификация 

Помещение Размеры помещения: деревянный паркет, либо 

резиновое покрытие (терафлекс):  

(подходит универсальные резиновые покрытия для 

спортивных залов фирм Teraflex, Gerflor, Enlio). 

Для полноценного проведения тренировочного 

процесса необходимо наличие минимум 8 

(рекомендовано от 8 и больше) бадминтонных 

кортов и размер спортивного зала должен быть не 

менее 25м х 40м. высота потолков минимум 9 

метров, освещение от 400 Lux, не рекомендуется 

наличие солнечного света 

В соответствии со стандартами всемирной 

федерации бадминтона, для проведения 

международных турниров необходимо наличие 

минимум 4-х специализированных и 

сертифицированных бадминтонных кортов 

(рекомендовано 6 и более), размер спортзала 

минимум 20м х 40м, освещение 1000 Lux, 

минимальная высота потолков 12 метров и выше, 

наличие солнечного света – запрещено (при 

наличии окон они должны быть закрыты плотной 

светонепроницаемой тканью). 

Необходимая пропускная способность: при 

наличии 6 кортов пропускная способность сползла 

при проведении учебно-тренировочного процесса с 

2-х разовыми тренировками, будет – 50 

спортсменов день.  

Инвентарь Список необходимого оборудования:  

1. Бадминтонные стойки по 2 шт на корт 

(производители: Apacs, Yonex, Victor, LI-NING, 

ENLIO). Полный список сертифицированных стоек 



доступны на сайте всемирной федерации: 

http://bwfcorporate.com/events/approved-net-posts/  

2. Бадминтонные корты (производители: Apacs, 

Yonex, Victor, LI-NING, ENLIO). Полный список 

сертифицированных стоек доступны на сайте 

всемирной федерации: 

http://bwfcorporate.com/events/approved-flooring/ 

3. Сетки (производители: Apacs, Yonex, Victor, 

LI-NING, ENLIO). Полный список 

сертифицированных стоек доступны на сайте 

всемирной федерации: 

http://bwfcorporate.com/events/approved-nets/  

 

Вспомогательные 

помещения 

Необходимо наличие двух раздевалок с душевыми 

кабинами и одного тренерского кабинета.  

 

Спортивные базы подготовки. Характеристика их оснащения 

 

№ Наименование 

спортивной базы 

Место 

расположения  

Характеристика 

1 Спортивный зал 

«Спортивно-

развлекательного 

комплекса 

«Костанай» 

г. Костанай, , 

ул.Д. 

Герасимова, 1. 

Площадь  1000 кв.м, трибуны на 

1000 мест, имеются помещения для 

спортсменов, тренеров, судей  и 

персонала. Размещение 4 кортов, 

высота 7,8 м. Может использоваться 

для проведения УТС НСК, а также 

республиканских и международных 

соревнований. 

2 Цетр бадминтона Шымкент, ул 

Калтаева 176 

Год постройки – 2021. Площадь 756 

кв.м., трибуны на 150 мест, имеются 

помещения для спортсменов, 

тренеров, судей  и персонала. 

Возможность размещения 6 кортов, 

высота 11 м. Может использоваться 

для проведения УТС НСК,  а также 

республиканских и международных 

соревнований. 

3 Центр 

бадминтона 

г.Уральск, 

ул.С.Ескалиева 

175 

Год постройки – 2013. Площадь 800 

кв.м., трибуны на 300 мест, имеются 

помещения для спортсменов, 

тренеров, судей  и персонала. 

Возможность размещения 4 кортов, 

высота 9 м. Может использоваться 

для проведения УТС НСК,  а также 

республиканских и международных 

http://bwfcorporate.com/events/approved-net-posts/
http://bwfcorporate.com/events/approved-flooring/
http://bwfcorporate.com/events/approved-nets/


соревнований. 

 

С целью реализации комплексных мер по развитию бадминтона в 

регионах  РК планируются следующие мероприятия по развитию МТБ. 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Предельный 

срок 

исполнения 

Источники 

финансирования 

Ответственный 

исполнитель 

1 Подготовка 

проектно-сметной 

документации по 

строительству 

бадминтонного 

центра по типовому 

проекту 

2026 г. Бюджетные и 

внебюджетные 

КФБ 

2 Строительство и 

ввод в эксплуатацию 

регионального 

центра спортивной 

подготовки в г. 

Астана 

2027 г. внебюджетные КФБ 

3 Строительство и 

ввод в эксплуатацию 

типовых 

региональных 

центров спортивной 

подготовки 

2028 г. Бюджетные - 

внебюджетные 

Региональные 

федерации  

 

 

 

 

 


